
 

INKRAFT— DAS INKLUSIVE FITNESS STUDIO 

Projektbeschreibung: 

Der Hoisbü�eler Sportverein hat seit über 30 Jahren Er-

fahrung mit integra�ven / inklusiven Sportangeboten. 

Da die vorhandenen Kegelbahnen seit Jahren kaum noch 

genutzt werden, aber weiterhin Unterhaltungskosten 

verursachen,  soll diese Fläche effek�ver genutzt werden 

und   zu einem  INKLUSIVEN FITNESS-STUDIO umgebaut 

werden. Die Konzep�on eines INKRAFT- INKLUSIVEN  FIT-

NESS-STUDIOS innerhalb eines Sportvereins ist deutsch-

landweit bisher einzigar�g.  

Projektziel: 

Ziel des Projektes ist die Erweiterung der Sportangebote 

des Vereins unter Einbeziehung aller am Fitness interes-

sierten Personen ohne Ausschluss bes�mmter Personen-

gruppen. 

Durch Koopera�onen mit Behindertenwerkstä�en, den 

ortansässigen Wohngruppen für Menschen mit Behinde-

rung, dem Senator-Neumann-Heim und Mar�nswerk sol-

len Menschen mit und ohne Behinderung, mit Migra�-

onshintergrund, sozialen und gesundheitlichen Proble-

men eine neue Möglichkeit des inklusiven Sports erhal-

ten .  

Zudem steht das Schaffen eines Gemeinscha;sgefühls 

und einer sozialen Heimat im Vordergrund 

Fördergegenstand: 

 Barrierefreier Umbau Zuwege, Umkleideräume, Toi-

le�en 

 Anschaffung barrierefreier Fitnessgeräte 

Projek&räger: Hoisbü�ler Sportverein 

Projektlaufzeit:       2019—2022 

Gesam+nves++on:  495.461,46€ 

Fördersumme:  85.512,17 € 

Davon ELER:                                   76.010,83 € 

Förderquote:                    24,98 % 

Status:                      abgeschlossen 

Davon Kofi-Mi&el: 19.002,72 € 


