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M Liebe Akteure und Freunde der
AktivRegion Alsterland,

Griine Baume, bunte Wiesen und Felder, lange Abende
| 4/ im Garten und Grillgeruch
\ /% in der Luft: So (und an-
‘\\
\\ schénsten Zeit des Jahres
erreichen Sie auf diesem

ders) sieht das Alsterland
zu dieser Jahreszeit aus.

Wege einige — ebenso frohe — Neuigkeiten aus der Ak-

tivRegion.

Passend zu Beginn der

Den Namen AktivRegion nahmen wir vor einigen Wo-
chen wortwortlich, als unser neues Wanderwegenetz
im Ostteil des Alsterlandes eréffnet wurde. Doch nicht
nur auf den neuen Wanderstrecken war die AktivRegi-
on in der letzten Zeit unterwegs; eine Exkursion nach
Bad Segeberg fiihrte uns ebenso liber die Grenzen der
Region hinaus wie die Teilnahme an der dortigen Re-
gioSchau. Von diesen und weiteren Ereignissen wie der
jahrlichen Mitgliederversammlung und aktuellen Pro-
jekten berichten wir lhnen in diesem Newsletter.

Wir wiinschen lhnen und lhren Familien eine schéne
Sommerzeit!

Ihr Regionalmanagement
Sonnele Kolbrink, Dr. Dieter Kuhn, Gesa Remmert und
Sabine Zeis

B Wechsel im Regionalmanagement

Nachdem ich seit dem Friihjahr 2018 fiir die AktivRegi-
on Alsterland gearbeitet habe, verabschiede ich mich
nun in den Mutterschutz und die Elternzeit, plane aber
nach einer etwas langeren Babypause wieder zurtick-
zukehren.

Die Aufgaben in der AktivRegion und die Zusammenar-
beit mit den Akteuren des Alsterlandes haben mir viel
Freude bereitet, viele interessante Erfahrungen ge-
bracht und ich durfte sehr viele nette Menschen ken-
nenlernen.

Vielen Dank fiir die gute Zusammenarbeit!

Ich wiinsche dem Alsterland weiterhin viel Erfolg und
gutes Gelingen bei den Vorhaben und Projekten.

Mit herzlichen GriiBen und den besten Wiinschen
Sonnele Kolbrink

Mein Name ist Gesa Remmert und ich unterstiitze das
Regionalmanagement der AktivRegion seit Juni 2019.
Nachdem ich mein Masterstudium in , Sustainability,
Society and the Environment” an der Kieler Universitat
beendet habe, freue ich mich nun auf meine zukinfti-
gen Aufgaben im Alsterland.

Ich bin unter der Tele-
fonnummer 0431
53030830 oder per E-
Mail unter rem-
mert@aktivregion-
alsterland.de zu errei-
chen und freue mich da-
rauf, Sie und die Aktiv-
Region Alsterland bald personlich kennenzulernen!

B Neues Projekt beschlossen

Erarbeitung eines regionalen Verkehrskonzeptes in
den Regionen Kaltenkirchen, Henstedt-Ulzburg, Amt
Kisdorf, Amt Kaltenkirchen-Land und Amt Itzstedt
Auf der Beiratssitzung der AktivRegion Alsterland am
17.06.2019 wurde das Kooperationsprojekt beschlos-
sen, nachdem Herr Lochelt vom Amt Kisdorf das Pro-
jekt und seine Besonderheiten vorgestellt hatte.
Gemeinsam mit der AktivRegion Holsteiner Auenland
wird das regionslbergreifende Projekt umgesetzt. Die
beteiligten Kommunen sollen fir die Erstellung des
Konzeptes eine Férderung in Hohe von 20.041,33 €
erhalten.

M Jugendférderfonds

Klettermodul fiir das Naturbad Beckersberg

Der Beirat der AktivRegi-
on Alsterland hat be-
schlossen, ein schwim-
mendes Klettermodul fur
das Naturbad Beckersberg
mit 1.500,- € aus dem Ju-
gendforderfonds zu for-
dern. Der Antrag wurde
auf Wunsch der Kinder- und Jugendvertretung der Ge-
meinde gestellt.

2. Siilfelder Meilenlauf
Am 16. Juni fand zum zweiten Mal der Sulfelder Mei-
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lenlauf statt, bei dem die
AktivRegion Alsterland
Uber ihren Jugendférder-
fonds die ,,Alsterland Mi-
ni-Meile” mit 500€ unter-
stltzte. Die Mini-Meile
fad als 450m Strecke fur
die Jingsten und als 900m Strecke fiir Kinder zwischen
6 und 10 Jahren statt. Der Jugendfoérderfonds stellte
dazu T-Shirts und Medaillen.

M Jugend gestaltet nachhaltige Zukunft

Zweite Projektwoche ,Jugend gestaltet nachhaltige
Zukunft” vom 13. - 17. Mai 2019 erfolgreich beendet
In einer gut besuchten Aula stellten ca. 25 Schiilerin-
nen der Dietrich-Bonhoeffer-Schule in Bargteheide
ihre Ergebnisse der gemeinsamen Projektwoche vor.
Zuvor setzten sich
die Schiilerlnnen
eine Woche lang
intensiv mit der eige-
nen Region ausei-
nander und entwi-
ckelten Wege fiur
eine ,,nachhaltige Kleidung” speziell an der Schule, fir
einen hoheren Absatz regionaler Lebensmittel und fir
eine nachhaltige Gestaltung des eigenen Schulzent-
rums. Dabei hinterfragten sie insbesondere auch das
eigene Alltagsverhalten in Bezug auf Abfallvermeidung
und Abfalltrennung.

Einige der vorgestellten Ideen sollen nun (zumindest
teilweise) aufgegriffen und umgesetzt werden. Nach
der Ergebnisprasentation signalisierten einige Gaste
ihre Bereitschaft, ausgewahlte Projekte unterstiitzen
zu wollen. So lud Frau Kolbrink die Schiilerinnen dazu
ein, Antrage fiur den Jugendférderfonds der AktivRegi-
on Alsterland zu stellen.

M Exkursion durch den Kreis Segeberg

Am 10. Mai machte sich die AktivRegion Alsterland ge-
meinsam mit den AktivRegionen Holsteiner Auenland
und Holsteins Herz auf den Weg zu einer Exkursion
durch den Kreis Segeberg.

Neben dem Austausch der drei AktivRegionen sollten
Inspirationen und Motivation fiir neue Projektideen
geschaffen und ausgewahlte Projekte im Rahmen ihrer
Umsetzung in der Praxis gezeigt werden.

Der erste Halt der Bustour war bei der Gemeinschafts-
schule am Seminarweg, bei der die Neugestaltung des
Schulhofgeldandes besichtigt wurde. Im Vordergrund der
Neugestaltung stand die Moglichkeit zur aktiven Pau-
sengestaltung sowie die Errichtung von Hoch- und
Flachbeeten sowie eines Bienenlehrpfades.

FuBlaufig entfernt lag die zweite Station der Exkursion
in der Dahlmannschule. Hier stellten vier engagierte
Jugendliche das Kooperationsprojekt "Jugend gestaltet
nachhaltige Zukunft" und ihre individuelle Umsetzung
des Projektes vor, an dem die Schule im Dezember 2018
teilgenommen hatte. AuRerdem war Herr Kalin vom
Institut fur vernetztes Denken anwesend und stellte
den Exkursionsteilnehmerlnnen die Projekthintergriin-
de vor.

Weiter ging es mit dem Bus nach Nahe, wo die "Orte
der Begegnung" besichtigt wurden. In dem noch im
Rohbau befindlichen Objekt entstehen 22 barrierefreie
separate Wohnungen und ein grolRer Gemeinschafts-
trakt. Ziel des Projektes ist es einen neuen Themen-
schwerpunkt: ,,Belange der alter werdenden Gesell-
schaft” zu setzen.

Nach einer Starkung in Juhls Gasthof in Itzstedt konnten
die Exkursionsteilnehmerlnnen ihre Geschicklichkeit
beim BogenschielRen unter Beweis stellen.

Der Schitzenverein ltzstedt hatte mit Mitteln des Ju-
gendforderfonds der AktivRegion Alsterland eine Bo-
genschielRanlage
errichten kdnnen.
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Das letzte Ziel auf
der Reise durch
den Kreis Sege-
berg war der
Mehrgeneratio-
nenplatz in Alveslohe.

Hier wurde ein attraktives Angebot fiur Kinder, Jugendli-
che, Erwachsene und Senioren im Ortskern Alveslohe
neben der Sporthalle geschaffen.

Kurz nach 16.00 Uhr kamen die Exkursionsteilnehmer-
Innen gut gelaunt wieder in Bad Segeberg an.

B AktivRegion Alsterland auf der
7. RegioSchau in Segeberg

Am Wochenende des 11. und 12. Mai 2019 fand zum
siebten Mal die regionale Leistungsschau auf dem Lan-
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o ~“_4r desturnierplatz in Bad Se-
- : ~ geberg statt.

" Die AktivRegion Alsterland
war zum zweiten Mal mit
einem Stand im Zelt der
WKS vertreten.

Es fanden viele interessan-
te Gesprache mit Besucherlnnen und Politikerinnen
statt, wobei die Wanderkarten der AktivRegion sowie
die bienenfreundliche Blihmischung besonders viel
Aufmerksamkeit erhielten.

AuRerdem nahm die AktivRegion Alsterland am Natur-/
Erlebnispfad der RegioSchau teil, bei dem Kinder elf
verschiedene Fragen oder Aufgaben I6sen mussten und
als Preis einen bunt gefiillten Beutel mit Prasenten aus
der Region erhalten konnten.

M Fiinfte Mitgliederversammlung

Die flinfte Mitgliederversammlung der AktivRegion
Alsterland fand am 23.05.2019 im Jersbeker Gasthaus
Zum Fasanenhof statt. Nach Berichten des Vorstandes
und des Regionalmanagements Uber die Aktivitaten
und Projekte des vergangenen Jahres, standen einige
Neuwahlen auf der Tagesordnung.

So fand zuerst die Wahl des Vereinsvorstandes statt.
Neben elf kommunalen Vertreterinnen besteht dieser
aus zwolf Wirtschafts- und Sozialpartnerinnen der Ak-
tivRegion. Hierfir standen zehn der zwolf vorherigen
Mitglieder wieder zur Verfligung. Fir die beiden ehe-
maligen Vorstandsmitglieder Norbert Letz
(102.04.2019) und Freerk Fischer wurden nun Ina
Briining vom Verein Jordsand und Manuela Brendel in
den Vereinsvorstand gewahlt.

Zum 1. Vorsitzenden des Vorstandes wurde erneut
Bernd Gundlach bestimmt, seine Stellvertreter sind
auch weiterhin Hans Hermann Schiitt (1. Stellvertre-
ter) und Rolf Winter (2. Stellvertreter). Auch fiir die
Amter des geschaftsfiihrenden Vorstandes wurden
Bernd Gundlach, Hans Hermann Schiitt und Rolf Win-
ter bestatigt.

AulRerdem wurden Herr Weber und Herr Manke zu
den Kassenprifern der AktivRegion Alsterland ge-
wahlt.

B Neue Wanderwege fiir das Alsterland

Am 23. Mai 2019 wurde das neue Wanderwegenetz
im Ostteil der AktivRegion Alsterland — ein Ergebnis
des Arbeitskreises Wandern — feierlich eroffnet. Auf
insgesamt zehn neuen Rundwegen und drei Wander-

strecken durch 17 Kommunen kénnen Wanderbegeis-
terte aus nah und fern nun die AktivRegion erkunden.
Das ca. 240 Kilometer lange Wandernetz verlauft ent-
lang kultureller Attraktionen und den landschaftlich
reizvollsten Orten der Gegend.

Im Rahmen der Eroffnungsveranstaltung in Jersbek
lieBRen der erste Vorsitzende der AktivRegion Bernd
Gundlach und Regionalmanager Dieter Kuhn den Pla-
nungs- und Umsetzungsprozess der letzten drei Jahre
noch einmal Revue passieren. Anschliefend konnten
die rund siebzig Gaste einen kleinen Teil der Wander-
strecke selbst in Augenschein nehmen, bevor das We-
genetz offiziell erdffnet
wurde.

Neben der Anbringung :: 2
von Wegweisern gehor-
ten das Aufstellen von
Infotafeln, Banken und
Schutzhltten sowie das
Erstellen einer eigenen Wanderkarte ebenfalls zum
Projekt. Die Wanderkarten gibt es Ubrigens kostenlos
in allen Rathdusern der Gemeinden der AktivRegion
Alsterland.

B Neugriindung eines Zentralen Arbeits-
kreises (ZAK) und Regionalbudget

Am 25.04.2019 fand erstmalig eine Sitzung des neuge-
grindeten ZAKs in Nahe statt. Der Arbeitskreis soll zu-
klinftig als Ideenschmiede der AktivRegion fungieren
und neue Impulse im Alsterland setzen. Zu dessen Vor-
sitzenden wurde Wolf Staack bestimmt.

Wahrend der ersten Sitzung wurde das neue Regional-
budget thematisiert. Dieses unterstiitzt Kleinprojekte
mit bis zu 20.000€ Gesamtkosten, wobei Projekte wei-
testgehend nach eigenen Kriterien der AktivRegion ge-
fordert werden. Jeweils 80% der Gesamtkosten eines
Projektes werden gefordert, sodass zukiinftige Pro-
jekttrager lediglich 20% des Budgets tragen. Insgesamt
steht der AktivRegion jahrlich ein Regionalbudget von
200.000€ zur Verfiigung.

Aufgabe des ZAKs wihrend der letzten Sitzung war es,
die Projektauswahlkriterien fir das Regionalbudget
auszuarbeiten, wohingegen der Beirat als Entschei-
dungsgremium fir Projektantrage fungieren wird.

Auch wenn die offiziellen Formbldtter noch nicht vorlie-
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gen, kénnen ab sofort Projektantrdge flir das Regional-
budget beim Regionalmanagement gestellt werden.

Weitere Informationen und das auszufiillende Projektda-

tenblatt finden Sie im Anhang.

B Regionaltag der AktivRegion Alsterland

Nach der erfolgreichen 10-Jahrfeier der AktivRegion
Alsterland im letzten Jahr wird auch 2019 wieder ein
Tag ganz im Zeichen des Alsterlandes stehen. Dafir

gibt es nun auch ein Datum: Am

Samstag, den 31. August 2019,

veranstaltet die AktivRegion gemeinsam mit dem Ver-
ein Jordsand einen Regionaltag. Stattfinden wird dieser
am Haus der Natur in Ahrensburg.

PN

Regionaltag
- 2019

Hier sollen sich neben Handwerkskunst, kulinarischen
Angeboten und kiinstlerischen Darbietungen auRer-
dem einige Vereine und Verbande der AktivRegion pra-
sentieren.

Es werden auch weiterhin noch Akteurlnnen gesucht,
die das Alsterland auf vielfaltige Art und Weise vorstel-
len mochten. Falls Sie Interesse haben am Regionaltag
mitzuwirken, melden Sie sich gerne bei Gesa Remmert
unter der Telefonnummer 0431 53030830 oder per
Mail unter remmert@aktivregion-alsterland.de.

Wir freuen uns Gber Ihre Teilnahme!

H Abgabefristen beachten!

Die nachsten Sitzungen der AktivRegion, auf der Giber
die Férderung von Projekten entschieden wird, finden
am 03. September (Projekte < 20.000 € Férderung)
und 19. September (Projekte > 20.000 € Forderung)
statt. GemaR der Geschaftsordnung sind die vollstandi-
gen Projektantrage jeweils ca. vier Wochen vor der
Sitzung an die Geschaftsstelle zu senden. Alle weiteren

Termine in 2019 sowie Formularvordrucke finden Sie
auf unserer Homepage.

B Termine

= Beirat zum Regionalbudget: 06.08.2019

= Regionaltag Alsterland: 31.08.2019

= GF-Vorstand + Beirat: Dienstag, 03.09.2019
= Vorstand: Donnerstag, 19.09.2019

B Zu guter Letzt...

Liebe Leserin, lieber Leser,

wir freuen uns Uber Riickmeldungen von lhnen, ob sie
nun positiver oder kritischer Art sind! Wenn Sie also
Anmerkungen, Wiinsche oder Anregungen, auch fir
weitere Ausgaben des Rundbriefes, haben, melden Sie
sich gerne bei uns. Auch bei Fragen rund um das The-
ma AktivRegion Alsterland sind wir gerne fiir Sie da.

Das Team des Regionalmanagements wiinscht
lhnen einen schénen Sommer!

Geschéftsstelle der AktivRegion Alsterland e.V.
c/o Institut AgendaRegio
Am Kiel-Kanal 2, 24106 Kiel

0431- 530 30 8 30 (Sonnele Kolbrink)
0431- 530 30 8 32 (Sabine Zeis)
0431 -530 30 8 33 (Dr. Dieter Kuhn)

Telefon:

Hinweis zum Datenschutz

Verwendung der Daten:

Emailadressen dienen nur der Versendung des Newsletters. Eine
andere Verarbeitung oder Weitergabe an Dritte erfolgt nicht.
Widerrufsrecht:

Sie kdnnen den Newsletter und die Einwilligung zur Speicherung
der Daten jederzeit formlos mit Email an info@aktivregion-

alsterland.de widerrufen.
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